KARTA INTERGRUPY AA "MAZOWSZE PLOCK"

I WSTEP

Karta Intergrupy AA "Mazowsze Plock" jest przyjetym wspdlnie zbiorem zasad
okreslajacym wspotdziatanie Grup AA i relacje w stuzbach Intergrupy AA. Okresla
podstawy wspdlnej realizacji V Tradycji AA. Zostata przyjeta w duchu Wspdlnoty AA, z
pelnym poszanowaniem zasad demokracji. Fundamentem powstania Karty sa
doswiadczenia Wspdlnoty AA, potwierdzajace, ze zachowanie jednosci 1 uporzadkowane
dziatanie stanowia najlepsza gwarancje¢ dla zachowania wlasnej trzezwosci 1 skutecznej
realizacji V Tradycji AA. Intergrupa “Mazowsze Plock” wchodzi w sktad Regionu AA
Lodz.

II CELE

Stuzby Intergrupy AA "Mazowsze Plock" pelnia tylko 1 wylacznie role stuzebna wobec
Grup AA, ktére tworza Intergrupe AA "Mazowsze Plock". Nigdy nie beda rzadzic.
Wszystkie decyzje beda osiagane droga dyskusji 1 glosowania. Kontakt Stuzb Intergrupy z
organizacjami spoza AA oparty jest o =zasad¢ wspdlpracy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Preambuty AA 1 12 Tradycji AA. Stuzby Intergrupy AA nigdy nie beda
ocenia¢ dziatan organizacji spoza AA. Intergrupa AA "Mazowsze Plock" poprzez swoje
stuzby niesie postanie AA przekraczajace mozliwosci pojedynczej Grupy AA koordynujac
nizej wymienione dzialania:

1. Wymiana doswiadczen migdzy Grupami AA, szczegolnie w realizacji 12 Tradycji AA.
Kolportaz literatury AA.

Pomoc przy tworzeniu nowych Grup AA.

Systematyczny kontakt 1 wspotpraca z innymi strukturami AA.

Obstuga Punktu Informacyjno Kontaktowego AA (PIKu) w Plocku.

A O T

Organizacja wspolnych przedsigwzig¢ firmowanych znakiem AA 1 nazwa Anonimowi

Alkoholicy.



7.
8.

10.

Kontakt z Zaktadami Karnymi, Aresztami Sledczymi i o$rodkami odwykowymi.
Wspotpraca z osobami reprezentujacymi takie $rodowiska jak: duchowienstwo,
medycyna, szkolnictwo, sagdownictwo, policja, pracodawcy, pomoc spoteczna.

Kontakt z wtadzami miast 1 gmin z terenu dziatania Intergrupy.

Wspdlpraca z przedstawicielami srodkow masowego przekazu.

III SKEAD INTERGRUPY

Intergrupg AA tworza Grupy AA. Przynalezno$¢ jest dobrowolna 1 stanowi wewngtrzna
spraw¢ Grupy AA. Wykaz Grup AA tworzacych Intergrupe AA jest aktualizowany na
biezaco 1 stanowi zalacznik do niniejszej Karty.
Stuzby Intergrupy AA tworza ( z prawem do gltosowania):
e Mandatariusze lub ich zastgpcy z Grup AA.
e Rada Intergrupy AA “Mazowsze Ptock™.
e Powiernik z Regionu do Stuzb Krajowych AA.
e Pehiacy aktualnie stluzbe Delegata Narodowego Shuzb Krajowych AA
wywodzacy si¢ z Grup AA nalezacych do Intergrupy “Mazowsze Plock™.
e Pehiacy aktualnie stuzbg¢ delegatow do Komisji Stuzb Krajowych AA
wywodzacy si¢ z Grup AA nalezacych do Intergrupy “Mazowsze Ptock”.
e Pehiacy aktualnie stuzb¢ w Radzie Regionu wywodzacy si¢ z Grup AA
nalezacych do Intergrupy “Mazowsze Plock™.
Rada Intergrupy sktada si¢ z 8 0sob pekniacych stuzby: rzecznika, pelnomocnika ds
PIKu, sekretarza, skarbnika, kolportera, tacznika z zaktadami karnymi, tacznika z
osrodkami odwykowymi, tacznika internetowego intergrupy). Rada Intergrupy
wybierana jest z posréd oséb spetniajacych kryteria do stuzby 1 rekomendowanych
przez Grupy AA lub Radg Intergrupy AA “Mazowsze Plock”.
Rada Intergrupy powoluje zespoty organizacyjne, w miar¢ potrzeb, do
przygotowywania 1 organizowania przedsigwzi¢¢ Intergrupy np. warsztatow, zlotdw,
spotkan, mityngow informacyjnych itp.
Trzykrotna, kolejna nieobecno$¢ mandatariusza lub jego zastgpcy na spotkaniach

Intergrupy bedzie traktowana jako rezygnacja Grupy AA z przynaleznosci do



l.

Intergrupy. Grupa AA powtornie zostanie przyjeta w poczet Intergrupy po zgltoszeniu
akcesu przez stuzby Grupy.

Sugeruje sig, aby rzecznicy, skarbnicy i kolporterzy oraz wszyscy inni uczestnicy AA z
poszczegolnych Grup AA brali czynny udzial w pracach Stuzb Intergrupy ( z glosem

doradczym, bez prawa do glosowania).

IV SRODKI FINANSOWE

Sugeruje sig, aby Grupy przeznaczaly na dziatanie Stuzb intergrupy 20 % z ogodlnie
zebranych w kapeluszu datkow, zgodnie z przyjeta we Wspolnocie AA sugestia
podziatu "kapelusza':

* 60 % dziatanie Grupy

* 20 % dziatanie stuzb Intergrupy
* 10 % dziatanie stuzb Regionu

* 10 % dziatanie stuzb Krajowych

Sugeruje sig, aby Grupy wptacaty do skarbnika Intergrupy 40% “kapelusza”, a stuzby
intergrupy przekaza $rodki na dziatanie stuzb Regionu 1 stuzb Krajowych wedhlug

sugestii powyzej zapisanych.

V ZASADY DZIALANIA SLUZB INTERGRUPY

Siedziba Stuzb Intergrupy AA Mazowsze Plock znajduje si¢ w Plocku, 09-402,
Misjonarska 22.

Teren dzialania obejmuje miejscowosci, z ktoérych Grupy AA zglosity akces
przynaleznosci.

Stuzby Intergrupy AA spotykaja si¢ raz w miesiacu, w III sobot¢ lub w terminie
ustalonym na poprzednim spotkaniu Stuzb Intergrupy AA.

Prowadzacym spotkanie jest rzecznik Intergrupy. W przypadku nieobecnosci rzecznika
spotkanie prowadzi jego zastepca.

Sprawy dotyczace dzialan Stuzb Intergrupy powinny by¢ przedstawione Grupie AA
przez mandatariusza (informacja ze spotkan Stuzb Intergrupy) i omdéwione w Grupie
AA.

Mandatariusze powinni wiernie przekazywa¢ opinie Grup, bez wzgledu na ich



indywidualne odczucia, w mysl Tradycji 11, [X 1 XII AA.

7. Decyzje osiagane beda droga dyskus;ji 1 glosowania.

8. W przypadku Iaczenia stuzb kazdy stuzebny ma prawo tylko do jednego glosu.

9. Glosowanie bedzie wazne, jezeli uczestniczy w nim 2/3 oso6b uprawionych do
glosowania.

10. Wnioski, ktore otrzymaja 2/3 glosow popierajacych, obecnych uprawnionych do
glosowania, beda traktowane jako rekomendacja. Staja si¢ obowiazujace dla Stuzb

Intergrupy AA.

VI PODZIAL PRAC
1. Kworum Stuzb Intergrupy AA:
* zatwierdza porzadek spotkania przygotowanego przez Radg Intergrupy.
* omawia 1 przeglosowuje sprawy dotyczace dziatan Stuzb Intergrupy.
* okresla Radzie Intergrupy zadania do wykonania pomigdzy spotkaniami Stuzb Intergrupy.
* wspomaga Radg Intergrupy w realizacji celow zawartych w Karcie Intergrupy.
2. Stuzebni tworzacy Rad¢ Intergrupy, skiada informacj¢ ze swojej stuzby na
comiesi¢cznych spotkaniach Stuzb Intergrupy.

3. Zakres stuzby 0sob tworzacych Rade Intergrupy:

-Rzecznik - koordynuje dzialania pozostalych stuzb, reprezentuje Intergrupe w
kontaktach z przedstawicielami §rodowisk spoza AA. Bierze udzial w pracach stuzb
Regionu. Wspotpracuje z rzecznikami Grup AA.

-Petnomocnik ds PIKu — prowadzi wszystkie sprawy formalne 1 finansowe zwiazane

z dziataniem PIKu wspotpracujac z Fundacja BSK AA w Polsce 1 Skarbnikiem Intergrupy.
Koordynuje dyzury w PIKu (wraz z telefonicznymi i internetowymi). Wspolpracuje z
Kolporterem Intergrupy dbajac o literatur¢ dostepna w PIKu. Wspotpracuje z Lacznikiem
internetowym Intergrupy w przygotowywaniu Informatora Intergrupy. Wspolpracuje z
Rzecznikiem 1 Sekretarzem Intergrupy przygotowujac potrzebne materialy na spotkania
stuzb Intergrupy. Wspodlpracuje z organizatorami Warsztatow Intergrupy. Bierze udziat w
pracach zespotow powotanych przez Konferencje Regionu. Bierze udziat w ogo6lnopolskich
spotkaniach petnomocnikéw PIKOw (raz w roku). Wspotpracuje z mandatariuszami i

rzecznikami Grup AA.



-Sekretarz - sporzadza raporty ze spotkan Stuzb Intergrupy. Przekazuje raporty
rzecznikowi, pelnomocnikowi ds PIKu i tacznikowi internetowemu Intergrupy. Bierze
udziat w pracach zespotow powotanych przez Konferencje Regionu. Wspotpracuje z
mandatariuszami Grup AA.

-Skarbnik - sprawuje nadzor i1 odpowiada za finanse Intergrupy. Jest odpowiedzialny
za rozdzial §rodkow finansowych zgodnie z sugestiami zawartymi w punkcie IV niniejszej
Karty. Sporzadza roczne sprawozdanie datkéw 1 wydatkéw Intergrupy AA “Mazowsze
Plock” 1 przedstawia je na spotkaniu w styczniu. Bierze udziat w pracach zespotow
powotanych przez Konferencj¢ Regionu. Wspotpracuje ze skarbnikami Grup AA.

-Kolporter - zajmuje si¢ kolportazem literatury zaaprobowanej przez Konferencje
Stuzb Krajowych AA. Uzupelia na biezaco literaturg. Wspodlpracuje z Kolporterem
Krajowym. Bierze udziat w ogdlnopolskich spotkaniach kolporterow (raz w roku). Bierze
udzial w pracach zespotow powotanych przez Konferencj¢ Regionu. Wspolpracuje z
pelnomocnikiem ds PIKu. Wspodlpracuje z kolporterami Grup AA.

-Lacznik z zaktadami karnymi -utrzymuje i koordynuje kontakt z Zaktadami

Karnymi i Aresztami Sledczymi. Bierze udziat w pracach zespoldow powotanych
przez Konferencje Regionu. Wspotpracuje z mandatariuszami 1 rzecznikami Grup

AA.

-Lacznik z o$rodkami odwykowymi — utrzymuje kontakt z o§rodkami odwykowymi,

przychodniami 1 oddziatami detoksykacyjnymi. Bierze udziat w pracach zespotow
powotanych przez Konferencje Regionu. Wspotpracuje z mandatariuszami 1 rzecznikami
Grup AA.

-Lacznik internetowy Intergrupy — zbiera informacje z Grup AA. Dba o aktualny spis

Grup 1 mityngéw w Intergrupie. Wspotpracuje z lacznikiem internetowym Regionu
przekazujac informacje do umieszczenia na stronie RSI Regionu. Bierze udziat w pracach
zespotow powotanych przez Konferencj¢ Regionu. Bierze udziat w ogoélnopolskich
spotkaniach lacznikéw internetowych (raz w roku). Wspodtpracuje z pelnomocnikiem ds
PIKu w przygotowywaniu Informatora Intergrupy. Wspotpracuje z mandatariuszami i

rzecznikami Grup AA.



VII SLUZBA - ROTACJA, KOSZTY

1. Kadencja w kazdym rodzaju stuzby Intergrupy AA “Mazowsze Ptock” trwa dwa lata.
2. Shuzba moze by¢ pelniona zgodnie z tradycja 1 zasadami rotacji.
3. Zakonczenie stuzby:
* po uptywie kadencji,
* po trzykrotnej, kolejnej nieobecnosci,
* przez rezygnacje ze stuzby,
* przez zapicie,
* przez odwotanie
4. Shuzba jest przywilejem dla kazdego AA. Zwrot kosztéw, zwiazanych z pelnieniem
stuzby, dla swoich przedstawicieli jest wyrazem wyrdwnania szans wszystkich AA, bez
wzgledu na ich sytuacj¢ materialna.
5. Shuzby Intergrupy “Mazowsze Plock™ okresla wysokos¢ funduszu literatury Intergrupy.
Po uzyskaniu tej wysokos$ci upust uzyskany przez Kolportera przeznaczony zostanie na

potrzeby Intergrupy AA “Mazowsze Plock”.

VIII ORDYNACJA WYBORCZA

1. Wybory do wszystkich stuzb powinny by¢ tajne wobec kandydujacych. Mozliwe jest
glosowanie na kartkach lub glosowanie mandatami po uprzednim opuszczeniu sali
przez kandydatow za ich zgoda.

2. Uprawnionymi do glosowania s3a: Mandatariusze Grup, Rada Intergrup Reprezentanci
Intergrupy do Komisji Regionalnych, Powiernik Intergrupy do Rady Regionu AA.

3. Sposrdéd osob niekandydujacych do stuzb powotuje si¢ 3 osobowa Komisje do
przeliczenia glosow.

4. Sugeryje sig, aby kandydaci do stuzb spetiali nastepujace kwalifikacje:

* Rada Intergrupy - minimum 2 letni okres nieprzerwanej abstynencji 1 zdrowienie
na programie 12 Krokow AA. Doswiadczenie w stuzbach w Grupie AA.
* Shuzby Regionu - minimum 3 lata nieprzerwanej abstynencji 1 zdrowienie na

programie 12 Krokow AA. Doswiadczenie w stuzbach w Grupie AA i Intergrupie AA.



* Kandydaci do stuzby Delegatéw Regionu do Stuzby Krajowej - minimum 5

lat nieprzerwanej abstynencji i zdrowienie na programie 12 Krokow AA. Do$wiadczenie w

stuzbach w Grupie AA, Intergrupie AA 1 Regionie AA.

* Kandydaci do shuzby Powiernika z Regionu do Rady Powiernikow Stuzby

Krajowej -minimum 7 lat nieprzerwanej abstynencji 1 zdrowienie na programie 12 Krokow

AA. Doswiadczenie w stuzbach w Grupie AA, Intergrupie AA i Regionie AA.

* Kandydaci na kandydatéw do stluzby Delegatow Narodowych Wspdlnoty AA w

Polsce na EMM.S. i S.M.S. - minimum 8 lat nieprzerwanej abstynencji i zdrowienie na

programie 12 Krokéw AA. Dos$wiadczenie w stuzbach w Grupie AA, Intergrupie AA,

Regionie AA 1 Stuzbie Krajowej AA. Znajomos¢ j¢zyka angielskiego.

5.

Kandydatami do stuzb w Radzie Intergrupy 1 Regionie moga by¢ osoby
rekomendowane przez Grupy AA. Kandydaci powinni spetlia¢ kwalifikacje
sugerowane w pkt. 6. Kandydowa¢ moze osoba bedaca na spotkaniu Stuzb Intergrupy
AA.

Kandydatami na kandydatéw do stuzb: Delegatow Regionu do Stuzby Krajowej,
Powiernika z Regionu do Rady Powiernikéw Stuzby Krajowej 1 Delegatow
Narodowych Wspolnoty AA w Polsce na Europejski Mityng Stuzb, oraz na Swiatowy
Mityng Shuzb moga by¢ osoby rekomendowane przez Grupy AA. Kandydaci powinni
spelnia¢  kwalifikacje sugerowane w pkt.6. Kandydowa¢ moze osoba bgdaca na
spotkaniu Stuzb Intergrupy AA. W przypadku otrzymania rekomendacji Shuzb
Intergrupy AA kandydat musi by¢ rowniez obecny na Konferencji Stuzb Regionu AA.
Stuzebnymi 1 kandydatami do Stuzb Regionalnych i1 Krajowych zostaja Ci z
kandydatéw, ktorzy otrzymaja minimum 2/3 glosow waznych obecnych uprawnionych
do gltosowania.

IX USTALENIA KONCOWE

Karta Intergrupy AA Mazowsze Plock obowiazuje od chwili jej przyjecia.

Karta Intergrupy AA Mazowsze Plock moze by¢ zmieniona, jezeli 2/3 0séb tworzacych
Stuzby Intergrupy AA opowie si¢ za proponowang zmiana.

Karta w obecnym brzmieniu zostala przyjeta na spotkaniu Stuzb Intergrupy AA
»MAZOWSZE PLOCK” w dniu 21 pazdziernika 2006 roku.



